SPLOSNO STROKOVNO POJASNILO

Uporaba fosfatnih sredstev za preprecevanje
vodnega kamna v pitni vodi

Pojasnilo zajema razli¢ne nacine dodajanja fosfatnih pripravkov, pomen oznake P205, pogoje za uporabo v
pitni vodi ter priporocilo glede uZivanja hladne vode oziroma vode iz grelnika.

Najvedji odmerek
2,2 mg P/l oziroma priblizno 5,0 mg
P205/I

Za pitje
Prednostno sveza hladna pitna voda

Namen
Zaviranje odlaganja vodnega kamna

Nacini dodajanja
Fosfatna sredstva se lahko v pitno vodo dodajajo s proporcionalnimi dozirniki teko€ih raztopin, dozirnimi ¢rpalkami,

kartuSami, posodami s pocasi topnimi kristali ali drugimi ustreznimi napravami. Ne glede na tehni¢no izvedbo morajo
biti zagotovljeni ustrezna sestava in Cistost sredstva, natan¢no odmerjanje ter redno vzdrzevanje naprave.

Delovanje fosfatov

Polifosfati vode ne mehc&ajo in vodnega kamna kemi¢no ne nevtralizirajo. Kalcijevi in magnezijevi ioni ostanejo v
vodi, fosfati pa v nizkih koncentracijah zavirajo nastajanje, rast in oprijem kristalov na grelnike, cevovode in druge
povrsine. Strokovno govorimo o kondicioniranju vode oziroma zaviranju odlaganja vodnega kamna.

Ucinkovitost je odvisna od sestave in trdote vode, temperature, pretoka, Casa zadrZevanja ter pravilnega
odmerjanja. Pri segrevanju in daljSem zadrZevanju se lahko polifosfati postopoma pretvarjajo v krajSe fosfate
oziroma ortofosfate, zato se njihov zas¢itni u¢inek zmanjsuje.

Pomen oznake P205

Oznaka P205 je obi¢ajno racunski nacin izrazanja vsebnosti oziroma odmerka fosfatov. Praviloma ne pomeni, da se
vodi neposredno dodaja fosforjev pentoksid. Dejansko se uporabljajo dovoljene fosfatne spojine, na primer natrijev
polifosfat ali natrijev oziroma kalijev tripolifosfat.

Zakonsko doloc¢ena vrednost

Za navedene polifosfate pri uporabi za preprecevanje odlaganja vodnega kamna znasa najvecja dovoljena
koncentracija ob dodajanju 2,2 mg fosforja na liter vode, kar ustreza priblizno 5,0 mg ons na liter. To je
najvecji dodani odmerek, izrazen kot fosfor oziroma ekvivalent P205, in ne nujno masa celotnega
komercialnega proizvoda.

Pogoji za uporabo v pitni vodi

V skladu z Uredbo o pitni vodi se lahko uporabljajo samo snovi iz Priloge 5, in sicer za tam navedeni namen ter ob
upostevanju zahtevane Cistosti in najvecjega dovoljenega odmerka.

» Natanc¢na sestava in sledljivost proizvoda.

» Dokazilo o ustrezni Cistosti po zahtevanem standardu.
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» Tehni¢na dokumentacija in navodila za odmerjanje.

» Primernost naprave in vseh materialov za stik s pitno vodo.

» Preprecevanje predoziranja pri obi¢ajnem pretoku, majhni porabi in zastajanju vode.
» Redno preverjanje delovanja ter vzdrzevanje dozirne naprave.

Proizvoda brez znane sestave, dokumentacije in dokazila o skladnosti ni mogoce strokovno priporociti za pripravo
pitne vode.

Ali je primerneje piti hladno vodo ali vodo iz grelnika?

Priporocilo za uzivanje

Za pitje, kuhanje, pripravo napitkov in otroSke hrane je primernejSa sveza hladna pitna voda, ki jo po potrebi
segrejemo tik pred uporabo.

Voda iz hiSnega grelnika ni ze zaradi segrevanja samodejno zdravstveno neustrezna, vendar je bila praviloma dalj
Casa shranjena in v stiku z grelnikom, cevmi ter armaturami pri visji temperaturi. To lahko:

» Pospesi korozijo in prehajanje kovin iz materialov v vodo.

» Spremeni vonj, okus in kemi¢no sestavo vode.

» Povzroci nastajanje ali spro$¢anje usedlin.

* V neustrezno temperaturno vodenih in vzdrzevanih sistemih omogoci razmnozevanje mikroorganizmov.

Segrevanje oziroma prekuhavanje lahko zmanjSa mikrobiolosko tveganje, ne odstrani pa raztopljenih kovin, fosfatov
ali drugih kemicnih snovi. Zato je priporocljivo natociti sveZo hladno pitno vodo in jo nato segreti v Cistem kuhalniku
ali posodi.

Ce je fosfatno doziranje name$&eno samo na dovodu v grelnik, hladna veja praviloma ostane neobdelana. Tak$na
sveza hladna pitna voda je prednostna izbira za uzivanje, medtem ko se voda iz grelnika uporablja predvsem za
umivanje, prhanje in druge sanitarne namene.

Sklep

Zakonodajno skladna fosfatna sredstva se lahko uporabljajo za zaviranje odlaganja vodnega kamna ne glede
na vrsto ustrezne dozirne naprave. Za neposredno pitje in pripravo hrane pa je praviloma najprimernejSa sveza
hladna pitna voda, segreta Sele tik pred uporabo.

Pravni in strokovni viri

1. Uredba o pitni vodi, Uradni list RS, §t. 61/2023 in 192/2026.
2. Priloga 5 - Seznam snovi za pripravo pitne vode.

3. NIJZ: Temperatura pitne vode na pipi uporabnika.

Stanje predpisov in virov: 24. julij 2026
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https://pisrs.si/pregledNpb?idPredpisa=URED8706&idPredpisaChng=URED8706
https://pisrs.si/api/datoteke/integracije/354667491
https://nijz.si/moje-okolje/pitna-voda/temperatura-pitne-vode-na-pipi-uporabnika/

